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SLOVO STAROSTY

Léto budiz pochvaleno...

Vézeni spoluobcané, jak jste zaznamenali na webu obce i na obecni vyvesce, zastupitelstvo
obce se aktivné schazi i v letnich mésicich. Resi predeviim investi¢ni akce, které jsme v jarnich
mesicich pfipravovali, schvalovali zadavaci podminky pro vyb&rové fizeni, postupné soutéze
realizovali a v soucasné dobé schvalujeme smlouvy i zahajujeme investi¢ni akce. Od 13. Cervence se
realizuje stavba prodejniho stinku v obecnim aredlu u zdmku v nékladu 1,5 mil korun. Do konce
prazdnin se budou ménit vSechny zbyvajici okna v budové matetské Skoly a v pribéhu podzimu se
provede zatepleni celé budovy Skolky. Na tuto akci o nakladech 2,14 milionu korun ma obec slibenou
dotaci 1,48 milionu korun. V mésici srpnu se za¢ne provadét 1. etapa rekonstrukce mostu na ulici
Néadrazni ptelozkou plynu a zpevnénim biehu. Tato stavba si vyzada kratsi dopravni omezeni na ulici
Nadrazni. Obec ziskala také dotaci na nakup kompostérl, kontejnerti a svozového vozidla na BIO
odpad ve vysi 2,2 mil korun. Na§ podil ¢ini cca 260 tisic. O zptsobu piidélovani kompostéra piSeme
na jiném misté ve zpravodaji. NeCekd nds zadna okurkova sezdéna, ale spi§ vyhrnuti rukavii. Obracim
se predev§im na Vas rodi¢e mensich déti s Zadosti o zajisténi jejich bezpecnosti v okoli staveb,
prestoze stavby budou stavebnimi firmami zabezpeceny. Zaroven si pieji, abychom vSechny zahajené
stavby v fadnych terminech zvladli bez komplikaci a ke spokojenosti nas vSech. vam vSem, kteti v 1ét¢
budete ¢erpat dovolenou, pieji jeji klidné proziti kdekoli, kde je krasné€, ve spolec¢nosti vasich blizkych
1 ostatnich ptatel.

Jaroslav Vanék, starosta obce

PRASIVA — setkani déti s 0. biskupem

Jupi, za¢inaji prazdniny je 1. 7. a my jedeme na vylet do Beskyd na Prasivou. Cestujeme
autobusem od skoly. Autobus nam objednal pan faraf Jan Kucera. Na Prasivé byla mse, celebroval ji
otec biskup Lobkovic. Seslo se tam mnoho lidi. Potom jsme pokracovali ve vystupu na vrchol Prasivé.
Tam nas ¢ekalo 24 stanovi$t, u kterych jsme plnili rizné tkoly. Téma setkani znélo: Z mnoha zrnek
jeden chléb. Pii zpatecni cesté jsme v autobuse hrali hry.

Eliska Mickova, mala aastnice

Stejné jako v loni jsme se i letos 1.7. vydali na PrasSivou, kde prob¢hlo setkani s otcem
biskupem. Téma bylo: ,,Z mnoha zrnek jeden chléb. Letos se nas seslo velice malo, ale jeli jsme. Po
ptijezdu pod Prasivou jsme se ucastnili mSe svaté s otcem biskupem. Poté jsme vysli na vrchol hory
Prasivé, kde nés ¢ekalo mnoho aktivit, naptiklad poznévani obilnych zrn, jak se pece chléb, chléb pro
mse svaté a mnoho dalSich. Projeli jsme se také na bry¢ce a poznali mnoho lidi z fotografii a ¢lanku
cizinct, ktefi ztstali u nés. Ve tfi hodiny jsme znova sesli k autobustim a odjeli domt. Doufam, ze nas
piisti rok pojede vic, uréité to doporucuji. ©

za ucastniky Sandra Losertova

NASI OSLAVENCI
Gratulujeme!

60 let- Alena Ruba 8. 7. 1955

65 let- Jifi Holusa 6. 8. 1950

70 let- Jan Harazin 9. 7. 1945

75 let- Eduard Pavelek 11. 8. 1940
90 let- Ruzena Ptakova 31. 8. 1925

BIO INFORMACE

Zamysleni nad odpady

V mésici kvétnu probéhl v nasi obci tradi¢ni sbér nebezpeénych a velkoobjemovych odpadi,
ktery ve spolupraci se svozovou firmou Marius Pedersen a.s. zajistujeme v zakonem stanoveném
intervalu dvakrat rocné. Vsichni, ktefi jste se aktivné se svym odpadem sbéru zucastnili, jste byli



svédky pouziti svozového vozidla ,,Pres, které odpad drti a lisuje. Do jednoho vozidla se vejde objem
tii kontejnerti, které jsme byli zvykli plnit v minulych letech. Mnohé z Vés urcité napadla otazka
sméSovani ruznych druhti odpadt do jednoho ,baliku“. Byli jsme ubezpeceni svozovou firmou, Ze
uvedeny ,,balik” (v naSem leto$nim piipad¢ dva baliky) je vysypan na dvir firmy v Chlebi¢ové nebo
Vv Hlu¢iné a pracovniky dale tfidén podle druhu odpadi. Zaroveni byla firmou ucinéna nabidka
exkurze do firmy a na tfidici linku pro zastupce obce, kde bychom se mohli presvéd¢it, jak se s odpady
odvezenymi z nasi obce dale naklada. Stejnym vozidlem ,,Pres* jsou z nasi obce odvazeny plasty, kdy
jednotlivé pytle jsou lisovany do ,,baliku®, ktery je dale tfidén na tfidici lince. Tim je ndm umoznéno
sbirat dohromady plasty, tetrapack a drobny kovovy odpad do jednoho pytle. Za sbér odpadi, jak
jsem n¢kolikrat psal, dostava obec odménu od firmy EKOKOM. Dostava ji vSak pouze za mnoZzstvi
vytfidéného odpadu, které je sbirdno do stanovenych nadob a ve stanovenych terminech. V nasem
pfipadé napftiklad jen za odpady odevzdané v plastovych pytlech a za uvedeny den sbéru. Plastovy
odpad sebrany pti velkoobjemovém odpadu se ndm zapocitd do celkového odpadu pro statisticky
vykaz o odpadech, ale odménu za né&j nedostaneme. Timto bych vas chtél vyzvat k tfidéni a odevzdani
plastového odpadu v terminech sbéru plastového odpadu. Jedné se predevsim o plastovy odpad, ktery
se do pytle nevejde, ale svym slozenim je plastovy (zidle, barely, kbeliky, zbytky polystyrénu ze
staveb, plastova krytina apod.). Uvedeny odpad vystavite stejné jako pytle pred své domy a bude
odvezen ve svozovy den. Jestlize nejsme schopni mnozstvi odpadd snizovat, snazme se alespon
spravnym tfidénim snizovat naklady na jejich odvoz a likvidaci. Pro ilustraci uvadim, ze
leto$ni odpadova sobota patiila co do mnozstvi odpadd a nakladd k rekordnim. Nasi obecni
pokladnu stala necelych 41 tisic korun.
Problematika vysokych nakladi na likvidaci odpadt netrapi jen nasi obec. Za timto tcelem se spojilo
sedm obci Mikroregionu Hvozdnice, vCetné nasi obce, abychom se pokusili pod vedenim firmy
eCENTRE a.s. ptipravit podklady a provést spole¢nou elektronickou drazbu na spoleéného vyvozce
odpadu. Cela administrace piipravy a provedeni pfipadné aukce bude stat nasi obec cca 20 tisic korun.
Rada obce schvalila zapojeni nasi obce do projektu i thradu nakladd. Véfime, ze spoleCnym fesenim
problematiky odpadi se vS§em obcim naklady na dalSich 3 - 5 let zefektivni. Co vSak miizeme ud¢lat
pro snizeni nakladi na odpad doma? Pii vyhazovani ¢ehokoli se zamyslet, kde to patii a co to asi bude
stat. Naplnéna popelnice je to nejdrazsi, co nds mize potkat.

Jaroslav Vangk, starosta obce

Bioodpad a domovni kompostéry

V uplynulych tydnech naSe obec ziskala dotace na svoz a likvidaci bioodpadt. V dalSich krocich pak
nasledovalo vybérové fizeni, v némz byl zvolen dodavatel malého svozového nakladniho vozidla,
obecniho S$tépkovace, kontejnert pro odvoz odpadu a také 250 kust kvalitnich domovnich
kompostéri. Hodnota téchto kompostért bez zminéné dotace je priblizné¢ 3 000,-K¢ za kus. Pro
obcany budou tyto kompostéry po sepsani smlouvy o pronajmu na 5 let vydavany bezplatn€. Zajemci
mohou k Zzadosti o uvedené kompostéry vyuzit formulaf v tomto ¢isle Zpravodaje nebo si jej stahnout
z obecnich webovych stranek www.dolnizivotice.cz, vytisknout a vyplnény vhodit do schranky ve
vestibulu samoobsluhy nebo pfedat na obecnim urade. Podle poctu zajemct pak bude prednostné
pridélovan jen jeden kompostér na zadatele.

Milan Remes, mistostarosta obce

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Slet ¢arodéjnic

Prvni majovy den byl letos vnasi obci
zpestteny odpoledni akci Slet carodéjnic, ktera se
konala v arealu ,Lesik“. Carod&jnické fadéni se
sice o par hodin opozdilo, ale pfipravené netradi¢ni
ukoly, soutéze, kolo Stésti, Carodéjnicka chyse,
stielnice, opékani hadi a jiné atrakce, staly za to.
Chutnala Cerstva, vonava smazenice 1 parky
vrohliku. Hudba roztanéila malé carodéje i




carodgjnice a byly rozdany odmény asi padesati zucastnénym maskam. Na zaver vSechny mirné zalil
majovy destik, ale dobrou naladu nepokazil. ©

Svatek sv. Floriana

V nedéli 3. kvétna probehly oslavy svatku sv. Floriana, patrona hasi¢i. Oslavy zacaly
priavodem dolnozivotskych a hertickych hasi¢li ve slavnostnich uniformach, ktery v ¢ele se zastavami
prosel nasi obci za doprovodu nasi dechové hudby. Na mistnim hibitové pak byla polozena kytice na
ucténi pamatky zesnulych hasic¢li a nasledovala mse svatd zasvécena sv. Florianovi. Slavnostni den
pokracoval v arealu ,,Lesik, kde vSechny zi¢astnéné cekal skvély obéd.

za SDH Iveta Kramna

Opavska liga

V sobotu 11. 7. 2015 probéhlo 5. kolo opavské ligy v poZarnim sportu, které poradal Zivotsky
sbor dobrovolnych hasict. Celd soutéz probihala za krasného a teplého pocasi na htisti v Dolnich
Zivoticich.

Celkovée se zucastnilo 22 druzstev - 10 druzstev muzii, 8 druzstev Zen a 4 druzstva dorostu.
V kategorii muZzi si nejlépe vedli na nastfikové terce druzstva SDH Uhlifov, Jamnice
a Komarovské Chaloupky. V zenské kategorii vyhraly Zeny z Malych Hostic, druhé byly Dolni
Zivotice B a tieti skonéily Zeny ze Slavkova. Zeny Dolni Zivotice A skon¢ily na 4. misté. Kategorie
dorost vyhrali borci ze Stépankovic, za nimi se pak umistil Podvihov a Slavkov. Celkové se nase Zeny
drzi na 4. misté s 69 body. Velké diky patii vS§em organizatorim soutéze, rozhod¢im, publiku, a taky
nasim HASICUM za skvéle piipravenou soutéz ligy, ob&erstveni a zdzemi.

Za SDH Dolni Zivotice Bc. Lucie
Cerminova




Co nového v arealu
Jak mnozi z vés vi, ma obec £ _—""
v letosnim roce v planu vystavét v
arealu nové zazemi |
a prodejni stanek. K tomu bylo
zapotfebi odstranit ten stavajici.
Tento ukol si vzali na starost
provozovatelé
a puvodni stavitelé — mistni hasici.
Ukol se podafilo splnit, a tak se
muzeme t&§it na novou stavbu, ktera
by méla splilovat ptisna kritéria

nejen po strance hygieny, ale i najemcu
z vaSich ftad. Pfi bourdni bylo
odpracovano 350 hodin. Pro ty, kterym
bude ptivodni stavba chybét, piikladame
par obrazku.

A co chystame dal? Nyni probiha
budovani  chodniku mezi areadlem
a rybnikem, ktery vybavime lavi¢kami.
Nasledné chceme zrekonstruovat détsky

= koutek s piskovistém a houpackami.
V podzimnich meswlch pak vybudujeme opérnou zed’ pod svahem za novymi budovami. Material na
tuto akci hradi obec. V pfistim roce budeme usilovat o vybudovani nového pddia, které by mélo
zmirnit hlukovou zat€Z z hudebnich produkci potadanych v arealu, (prosté poslat hudbu do poli).
K tomu ale budeme potiebovat finan¢ni podporu a souhlas zastupitelstva obce. V&tim, ze se nam vse
podafi a zpfijemnime tim Zivot nejen v arealu, ale i v nasi krasné obci.

;a??x":’-;”jlﬁmi Gt

Na letosni léto hasi¢i piipravuji:

- 7. srpna v aredlu u zamku 24. ro¢nik ,,No¢niho turnaje v nohejbalu trojic“, zacatek v 18 hodin

- 21. srpna v arealu u zamku tradi¢ni ,,No¢ni volejbalovy turnaj smiSenych druZstev*, zacatek v 18
hodin

- 29 srpna diky kladnym ohlasum na loﬁské Sportovni odpoledne v arealu u zétmku od 15 hodin

wvr

uvedeny v minulém vydani Zpravodaje, a také jsou na strankach www.sdhdolmzwotlce.eu

starosta hasi¢u Miroslav Lukas

SKAUTI V DOLNICH ZIVOTICIiCH

Liberec — hlavni mésto Roveringu 2015

Jak to vypada, kdyz se v jednom mésté, v arealu Vesec v Liberci sejde pres pil druhého tisice
skautti a skautek z celé republiky? Zkuste si to pfedstavit. Pocasi je tizasné, sluni¢ko sviti, teploty se
pohybuji kolem tficitky, vSude kolem vas jsou usmevavi lidé, které se nemusite bat oslovit a zacit si
s nimi povidat. Prosté parada, a to uz od chvile, kdy stojite ve front¢ na registraci a ¢ekate na sviij
extra skautsky $atek, ktery jen tak nékdo nema. Co vic si ptat? Jedno piani by bylo. Rikate si: “Co
takhle né&jaky program?* Nejlip néco uzite¢ného. Ale i toto je na Obroku splnéno.

Obrok se potada co dva roky — tudiz obrok — je to naSlapana akce pro Rovery
a Rangers (skauty a skautky 15 — 26 let). Potkavaji se, diskutuji s odborniky, navazuji kontakty,
realizuji  workshopy 1 sluzbu pro mistni komunitu lidi. Veéery pak vyplni zabavou
na koncertech ¢i jinych predstavenich nebo posezenim v na kratkou dobu postavenych ¢ajovnach ¢i
kavarnach.


http://www.sdhdolnizivotice.eu/

Pomahali jsme uklizet v ZOO
Liberec, natirali plot u pehrady, nebo stavéli
chodnik na Jestéd... Dostali jsme inspiraci
na hry a aktivity k vedeni schiizek, zkusili si
Spoustu netradicnich  sportli, nacerpali
zajimavé poznatky z rlznych oblasti.
Prednaselo nam, pies Sedesat vyznamnych
osobnosti, napfiiklad: herec a divadelnik
Marek Vasut, miliardaf Karel Janecek,
jaderna fyzicka Dana Drabova,
séfkomentator sportu Ceské televize Robert
Zaruba, prezident statu Liberland Vit
Jedlicka,  europoslanec  Jifi = Pospisil, | % 2
spisovatel Petr Ludwig, spoluzakladatel organizace Dobry andél Petr Sykora exministr, disident
a chartista Alexandr Vondra, feditel Mé&stské knihovny v Praze Toma3 Rehak a spoustu daliich
zajimavych lidi. Pisni¢ku i s videoklipem, kterou pro nas slozil Voxel, si muzete poslechnout na
youtube.com, kdyz zadate - Voxel: Ta nase (skautska).

Karolina Saskova a Vit Lebeda

OHLEDNUTI ZA ZVERINOVYMI HODY
Od patku 19. 6. do soboty 20. 6. se na Myslivecké chaté MS Kapalice v Dolnich Zivoticich
konaly zvéfinové hody. I pies nepiizen pocasi, bouiku a destové piehanky, piisel ochutnat vytecné
speciality rekordni pocet navstévnik. Kulturni vsuvkou byla Ziva country kapela s V. Topor¢akem,
pii které si mohli lidé nejen zazpivat, ale i zatancovat a poslechnout fanfary mysliveckych trubaéu.
Zpestienim bylo losovani o zajimavé ceny a déti si mohly vyzkousSet svoji musku pii stielbé ze
vzduchovky. Véfime, Ze se vSichni, ktefi hody navstivili, dobfe pobavili, pochutnali si a pokud se na
nékoho nedostalo, tak snad pfisté... ©
Vsem piiznivetim dékuji myslivci

LETNI PRANOSTIKY

Cervenec nese parna, krupobiti a medovice, jestli hojny na bouiky a vichiice.
Kdyz dne ubyva, horka pribyva.

Cervenec - trody bliZenec.

Co cervenec neuvari, srpen nedopece.

Nejsou-li v srpnu htiby, nebude v zimé snéhu.
http://www.pranostika.cz/srpen.html
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BYLINKOVA LEKARNA

Jitrocel kopinaty
Jitrocel kopinaty je jednou

ki e e itroel soversinos s JITROCEL KOPINATY

nam vybavi jitrocelovy sirup G&inny proti Plantago lanceolata
kasli, ptipadné jeho listy pirikladané na Zevné na hojeni ran, spalenin, pohmozdénin
ranky. Sbiraji se listy. Listy obsahuji tzv. Odvar z listii Cisti organismus

irinoidni glykosidy, jejichz obsah se

Jitrocelovy sirup na kasel a odhlenéni pridusek
meéni podle stafi rostliny. Déle obsahuje ; :

. . . : Ucinné latky:
fenylethanOIdy’ SI |Zy, ﬂavonOIdyv v slizy, glykosid aukubin, xantofyl aj.
tiislové kyseliny, kumariny nebo i jiné Shér:

listy: kvéten — srpen

mineralni  latky, jako je kyselina
kifemicita, zinek C¢i draslik. Vnitin€ se
pouziva ve formé nalevu. Lécivé ucinky maji i semena. Jitrocel kopinaty se pouziva hlavné pii kasli,
katarech hornich dychacich cest a zanétlivych onemocnénich dutiny Gstni a hltanu.

Zmirnuje totiz drazdéni ke kasli, podporuje vykaslavani a uvoliiuje hleny. Listy se sbiraji od kvétna
do srpna, nejlépe v dobu kdy rostlina kvete. Jitrocelovy list je velmi naroény na spravné suSeni,
pomackané, vlhké nebo zapatené listy Cernaji a jako droga jsou pak bezcenné.

Caj z jitrocele

Uzivani jitrocelového Caje je maximalné vhodné v dobé nachlazeni, p¥i anginé, chiipce, zapalu plic,
zanétech dychacich cest, je prospésny i pro astmatiky, ale také pro kuraky, protoze Eisti plice
a prudusky. 1 vrchovatou kavovou lzicku susené bylinky pielijeme 250 ml vrouci vody a nechame 10
- 15 minut louhovat. Doporucuje se uzivat 1 - 3x denné, podle pozadovaného ucinku a akutnosti
zdravotnich potizi.

Jitrocelovy sirup: 3 plné hrsti listh Cerstvého jitrocele, 2 Salky krystalického cukru. Pokréjime listy
jitrocele na malé kousky. Pak nakladame do sklenice spolu s cukrem metodou ,,na vrstvy*, kterd jsou
silna asi jeden centimetr. Za¢neme jitrocelem, vytvofime si asi centimetr silnou vrstvu, pak zasypeme
cukrem, pak opét vrstva jitrocele, a takto pokracujeme, dokud neni sklenice plna. Pak ji zasypte jesté
trochu cukrem. Umistéte ji na teplejsi slunné misto a nechte jeden az dva dny odpocinout. Cukr se
rozpusti a vytahne z jitrocele stavu. Pak pfecedime a vymackame vSechnu $tavu z jitrocele.
Jitrocelova mast podle bylinaiky Flachové: 2 hrsti rozmackanych jitrocelovych listi smichame s 1/2
kg skvateného sadla, nechame tyden ve sklepé (v chladu a temnu). Poté povaiime, ptefiltrujeme (ptes
platynko). Pfidame 250 ml Cerstvé jitrocelové §tavy. Mizeme prfidat i trochu véeliho vosku (neni
nutné, pouze pro lepsi konzistenci). Pouziti — hoji viedy, zanéty, popaleniny, fezné rany.

Andrea Vankova

LETNi MLSANI

Rychly zakusek s ovocem

Réadi mlsate, mate plnou zahradu ovoce, ale neradi v horkém letnim pocasi travite
dlouhy ¢as u rozpalené plotny? Pak mam pro vés recept na rychly kolag, za ktery vas pochvali
celd rodina, ba 1 pfisna tchyné.

Postup: 2 hrnky polohrubé mouky, 1 hrnek cukr moucka, 1 vanilinovy cukr, ¥ masla
smichejte v mise tak, aby se vytvofila smé&s podobna posypce. Tu pak nasypte do vymazaného
pekacku (j& pouzivam pecici papir). Na smés nalejte pudink z % 1 mléka a dvou pytlika
vanilkového pudinku. Pak uz jen pokryjte ovocem a upecte dozlatova.

Z.R.
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Zaverecna fotka Skolniho roku 2014-2015,
Déti z MS ve Slezském muzeu, Pasovdni
Predskolakit, Posledni zvonéni, Louceni

S patym rocnikem, Den déti s Klubem
rodicu, Vitani obcanki




Své piispévky nam miizete odesilat na e-mailovou adresu dz.zpravodaj@seznam.cz,
nebo vhazovat do schranky, ktera je umisténa v predsini obchodu v centru obce.
Uzavérka dalSiho ¢isla zpravodaje je 15. 9. 2015!

Adresa Obecniho ufadu Dolni Ziyotice: Stablovska 35, 747 56 Dolni Zivotice,
E-mail: obec@dolnizivotice.cz, Uredni hodiny: pondé¢li: 7:00-11:00 12.00-
17.00 stfeda: 7:00-11:00 12.00-16.00, Telefonické kontakty: 553 786 022, 553 786 004

Grafickd uprava: Mgr. Zuzana RemeSova
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